
 
 
 
 
 
 
 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
ANEXA nr. 3 la metodologie 

 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 

superior 

Universitatea „Babeş-Bolyai”, Cluj-Napoca 

1.2 Facultatea  Geografie 
1.3 Departamentul Geografie al extensiilor, Ext. Sighetu Marnatiei 
1.4 Domeniul de studii Geografie 
1.5 Ciclul de studii Licenţă 
1.6 Programul de studii Geografia Turismului 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei _Ecoturism si dezvoltare durabilă 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Şef lucrări dr. Ion Nicolaie Hodor 
2.3 Titularul activităţilor de seminar  Asist. Dr. Alina Simona Simion 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul 6 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Ob. 
 
 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 36 din care:   3.5 curs 24 3.6 seminar/laborator 12 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 24 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutoriat 6 

Examinări 2 

Alte activităţi................................... 2 

3.7 Total ore studiu individual 64  

3.9 Total ore pe semestru 100 

3. 10 Numărul de credite 4 
 
 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum -  

4.2 de competenţe -  

 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare 

a cursului 
- Dotarea sălii de curs cu retroproiector şi videoproiector 

5.2. de desfăşurare a 
seminarului/laboratorulu
i 

- Dotarea laboratorului cu materiale cartografice şi aparatură IT adecvată 



 

tr
a
n

sv
e
r
sa

le
 

 

 
 
 

6. Competenţele specifice acumulate 
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- Înţelegerea conceptului de dezvoltare durabilă şi a conotaţiilor aplicative ale acestuia; 

- Familiarizarea studenţilor cu problematica impactului turismului asupra mediului 

înconjurător; 
- Conştientizarea necesităţii dezvoltării turismului durabil (şi a ecoturismului) 

- Înţelegerea contribuţiei ecoturismului la protejarea biodiversităţii şi la bunăstarea populaţiei 

locale; 
- Identificarea potenţialului ecoturistic local; 

- Cunoaşterea etapelor pentru obţinerea certificării ecoturistice 
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- Crearea de deprinderi de muncă în echipă prin întocmirea unor teme de la seminar; 

- Interacţiunea cu actorii implicaţi în ecoturism; 

- Interacţiunea cu instituţiile care se ocupă cu acreditarea ecoturistică; 

- Capacitatea de a lua decizii referitoare la organizarea unor sejururi ecoturistice; 

- Dezvoltarea capacităţii de utilizare în practică a cunoştinţelor teoretice; 

 

 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

- Înţelegerea contribuţiei ecoturismului la protejarea 

biodiversităţii şi la bunăstarea populaţiei locale şi identificarea 

potenţialului ecoturistic local; 
7.2 Obiectivele specifice - Înţelegerea conceptului de dezvoltare durabilă şi a conotaţiilor 

aplicative ale acestuia; 

- Familiarizarea studenţilor cu problematica impactului 
turismului asupra mediului înconjurător; 

- Conştientizarea necesităţii dezvoltării turismului durabil (şi a 

ecoturismului) 

-  

-  

- cunoaşterea utilităţii datelor din planningul teritorial în 
elaborarea strategiilor de dezvoltare teritorială; 

 

 
 

8. Conţinuturi 
 

 
8. 1 Curs 

 
Metode de 

predare 

 
Observaţii 

1. Dezvoltarea durabilă. Între paradigmă ştiinţifică şi noţiune 

operaţională 

Prelegerea 

interactivă 

Conversaţia 

Demonstraţia  

2 ore 

2. Evoluţia conceptului de „dezvoltare durabilă” şi conotaţiile teritoriale. 2 ore 

3. Indicatorii ai dezvoltării durabile. 2 ore 
4. Relaţia turism – mediu înconjurător. Impactul turismului în mediu 4 ore 

5. Turism durabil. Ecoturism - forme şi tipuri. 4 ore 

6. Destinaţii ecoturistice. 4 ore 

7. Ecoturismul în România. Strategia de ecoturism a României. 4 ore 

8. Arii protejate. Gestiunea ariilor protejate. Turismul în ariile protejate. 4 ore 

9. Certificarea ecoturistică. 2 ore 



 
 
 
 
 
 

Bibliografie 

1. Băltăreţu, Andreea Mihaela (2007), Ecoturism şi dezvoltare durabilă, Editura Prouniversitaria, 

Bucureşti  

2. Bran, Florina (2000), Ecoturism, Editura Economică, Bucureşti; 
3. Brown L., (1992), Probleme globale ale omenirii. Starea lumii, Editura Tehnică, Bucureşti;  

4. Cater, E., Lowman, G. (1997), Ecotourism: A Sustainable Option?, Editura John Wiley and Sons, 

Chichester; 
5. Dowling, R.K (2006), Geotourism, Editura Elsevier Butterworth-Heinemann, Amsterdam; 

6. Glăvan, V. (2002), Agroturism, ecoturism: note de curs, Editura Alma Mater, Sibiu; 

7. Matei, Elena (2004), Ecoturism, Editura Top Form, Bucureşti; 

8. Nistoreanu, P. (2006), Ecoturism şi turism rural, Editura A.S.E., Bucureşti; 
9. Rusu, S., Isac, F.L., Nistoreanu, P,  (2009), Turism rural şi ecoturism, Editura Universităţii „Aurel 

Vlaicu”, Arad; 

10. *** - (2009), Strategia naţională de dezvoltare a ecoturismului în România, Bucureşti, Institutul 
Naţional de Cercetare – Dezvoltare în Turism 

8. 2 Seminar/laborator Metode de 
predare 

Observaţii 

1. Dezbatere referitoare la premisele apariţiei conceptului de dezvoltare 

durabilă, situaţia actuală, tendinţe viitoare. Acţiuni necesare. 

Statistice 4 ore 

2. Analiza relaţiei turism-mediu înconjurător. GIS 4 ore 

3. Dezbatere pe tema turismului durabil. Problematizarea 2 ore 

4. Întocmirea unor itinerarii ecoturistice. Cartografice 2 ore 

5. Exersarea procedurilor de acreditare ecoturistică. Studiul de caz 

 

 

2 ore 

 Desen schematic  

Bibliografie 

1. Battaglia, Francesco (2007), Turismo rurale, agroturismo ed ecoturismo quali esperienze di un 

percorso sostenibile, Editura Edizioni Universita di Trieste, Trieste; 
2. Candrea, Adina Nicoleta (2008), Calitatea destinaţiilor ecoturistice, Editura Universităţii 

„Transilvania”, Braşov; 

3. Candrea, Adina Nicoleta (2010), Politici şi strategii de marketing pentru dezvoltarea 

ecoturismului în România, Editura Universităţii „Transilvania”, Braşov; 

4. Costencu, Mirela (2007), Ecoturismul: produsul turistic – parc naţional, Editura Mirton, 

Timişoara; 

5. Dinu, Mihaela (2005), Ecoturism: coduri etice şi norme de conduită, Editura CD Press, 
Bucureşti; 

6. Pavel, I.H. (2011), Ecoturism şi dezvoltare durabilă. Îndrumător de lucrări practice, 

Universitatea „Babeş-Bolyai” Cluj – Napoca; 
7. Vodă, M. (2008), Ecoturism, Editura Casa Cărţii de Ştiinţă, Cluj-Napoca. 

 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale ş i angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

 Disciplina urmăreşte, prin cele mai moderne metode didactice, să familiarizeze studenţii cu 
problematica impactului activităţilor turistice asupra mediului înconjurător, care impune 
ecoturismul drept alternativă durabilă turismului clasic. Ca urmare, cursul şi seminarul sunt 
astfel concepute încât să ofere studenţilor pregătirea necesară pentru a răspunde nevoilor 
angajatorilor din domeniul turistic, aflaţi în căutarea unor persoane bine informate şi conştiente 
de tendinţelor durabile ale turismului actual. Totodată, capacitatea de a proiecta un sejur 
ecoturistic, de a parcurge paşii obţinerii acreditării ecoturistice (atât pentru o activitate, cât şi 
pentru o destinaţie), cunoaşterea problematicii ariilor protejate constituie atuuri pe care viitorii 
absolvenţi le pot utiliza în dezvoltarea carierei lor profesionale. 

 
 
 



 
 

10. Evaluare 
 

Tip activitate 
 

10.1 Criterii de evaluare 
 

10.2 Metode de evaluare 
10.3 

Pondere din 

nota finală 
 
10.4 Curs 

 Examen 75 % 
   

 
10.5 

Seminar/laborator 

 Colocviu 25 % 
   

10.6 Standard minim de performanţă 
- Cunoaşterea contextului apariţiei conceptului de turism durabil, a rolului ecoturismului în 

conservarea biodiversităţii şi bunăstării comunităţii locale. 

 

Data completării                    Semnătura titularului de curs             Semnătura titularului de seminar 

 

15.09.2016              Şef lucrări dr.  Nicolaie Hodor                  Asist. Dr. Alina Simona Simion 

 
 

 

Data avizării în departament                                       Semnătura director de departament 

 

20.09.2016                                                                                                ................................................... 


